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Taxische Mannlichkait als Usache
von Gawalt

These 1: In einer patnarchal struktunerten
Vélt wird Jungen und Mannem nannliche
Gewaltausibung permmanent vogelebt (und
haufig noch positiv konnatiert).
=2 Wi muissen mit Jungen und Mannem
toer- das Thema ,,Gewalt™ sprechen!




Taxische Mannlichkait als Usache
von Gawalt

These 2 Das Kemelement traditioneller
(taxischer) Mannlichkeitskonstruktionen ist die
Abwehr von Gefuhlen Gefuhlsabwehr kann auf

verschiedenen WWegen zu Gewalt fuhren

Gefihlsabwehr beglingtigt HLflosigket,
welche (wenn ebenfalls wieder abgewehrt)
Gewalt nach sich zehen kann

Gewalt ist per se eine At derr Gafunlsabwenr




Taxische Mannlichkait als Usache
von Gawalt

Lie Abwehr des Gefthls,, Schant' begunstigt
nassv Gewalt.

Lie Abwehr von Gefuhlen vernindert das Erlernen
von funktionalen Konflikilosemoglichikerten und
bewirkt eine Woerfarderung in Stuationen
platzlich hervorbrechender Cefuhle

=2 Wi mussen Jungen und Mannemn helfen, den
Zucang zu ihren Gefuhlen wiederherzustellen!



Taxische Mannlichkait als Usache
von Gawalt

These 3: Bn waltares zentrales Hement
taxischerr MBnnlichkeit (neben Gefiihlsabwehr)
ist der Anvang zu Kontrolle/Alles-im-Griff-Haben

st diese Kontrolle gefahrdet, steigt die
Gewaltwahrscheinlichkelt.

=> W mussen mit Jungen und MBnnem am
Thama \&traven” arbatent




Taxische Mannlichkait als Usache

von Gewalt
These & ,Wer privilegiert ist (und dies nicht
reflektieren kann), enpfindet Gleichberechtigung
als sknmniernung:

Leider ist dieses Bhpfinden ein reales
Wahmehmungsphanomen/subjektives Brleben,
welches dann zu realen Gewalthandlungen fuhrt -
auch wenn die \ahmehimung abjektiv falschist.

=> W missen mit Jungen und Mannem Uber
Fravilegien sprechen



Taxische Mannlichkait als Usache

von Gawalt

These 5. Wir erleben aktuell bel Jungen und
Mannem aufgrund der kamplexen und
widerspruchlichen IMannlichkeritsanforderungen
sowme des \erlusts von Fhivilegien eine starke
\erunsicherung
Dese \&runsicherung funt bel einigen
JungenyMannem zu Branzipation, bei den meisten
ZU einer Art , Reflexionstlucht®, bel elnemknappen
Lhittel aber zu einer Retraditionalisierung



Taxische Mannlichkait als Usache
von Gawalt

In diesen Retraditionalisierungskontexten wird
Gewalt gegenuber Frauen, queeren Venschen,
aber auch gegentber marginalisierten (oder
schlicht abgewerteten) Manner-Gruppen
Lleaitimert und konsensfahig gemacht.
= W missen vor allemmit Jungen die

\Veranderungen der Geschlechterverhaltnisse
reflektierent



1 have watched, listened to or read
something by Andrew Tate

Female 18-24
Male 18-24
Female 16-17
Male 16-17

Total

0% 20% 40% 60% 80%

Female 18-24

Male 18-24

Female 16-17

Male 16-17

HOPENOT HATE'S LATEST POLLING ~ ~  EEDSSom
ON ANDREW TATE | mrose Whegve

16-17 year old boys were 21% more likely to have consumed content from
Andrew Tate (79%) than to say that they had heard of Rishi Sunak (58%),
Sadiq Khan (44%) of Keir Starmer (32%)

Quelle: Hope Not Hate 2023



Plan - Befragung 2023

Fir jeden dritten Mann ist es akzeptabel, wenn ihm
bei einem Streit mit der Partnerin gelegentlich die
Hand ausrutscht.

Die Halfte der Befragten ist der Uberzeugung, sie sei
schwach und angreifbar, wenn sie Geflihle zeigt.

49 Prozent finden es wichtig, in der Beziehung oder
Ehe das letzte Wort bei Entscheidungen zu haben.

Mannerperspektiven 2023

Distanz und Ndhe zum Maskulismus 2023

Kategorische
Maskulismus-Skala

Ablehnung Weitgehende
Distanz Empfanglich fur
13 ltems auf einer einzelne Thesen Weiterer Kreis
vierstufigen Skala: und Argumente Uberzeugter

Maskulisten
Summenscore

(Likert-Skalierung);

-~ 7,9% 30,5 % 3,7 5%
Kategorienbildung auf

dem Summenscare 0,8%

Harter Kern des
Maskulismus

65 % 35%

A4
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Quelle: DELTA-Studie .M&nnerperspektiven. Einstellungen von Mannern zu Gleichstellung und Gleichstellungspolitik® © DELTA-Institut

Leipziger Autoritarismus Studie 2022

Tabelle 1: Haufigkeit von geschlossenen antifeministischen und sexistischen Welt-
bildern im Zeitvergleich und nach soziodemographischen Merkmalen (in %)

Gruppen/Skala ‘ Antifeminismus ‘ Sexismus
2020 19 25
2022 25 27
Zustimmung in 2022 ...
bei Frauen 19 22
bei Mdnnern 33 32 |
Altersgruppen 16-34/35-64 24/24 21/24
Altersgruppe lber 65 Jahre 32 40
bei formal hoher Bildung 17 16
bei formal niedriger Bildung 36 40

Tabelle 17: Zustimmung bzw. Ablehnung eines gewaltbezogenen Mannlichkeits-

ideals 2022 (in %)

Ablehnung | wedernoch | Zustimmung

Ein Mann sollte bereit sein, Gesamt 38,6 26,6 34,9
Frau und Kinder mit Gewalt Ost 284 258 459
zu verteidigen.**

West 41,3 26,8 31,9
Ein Mann sollte bereit sein, Gesamt 53,5 255 21,0
sich gegen Beleidigungen mit Ost 340 295 365
Gewalt zu wehren,** . - .

West 57.8 274 16,9
Wenn es darauf ankommit, hat Gesamt 253 241 50,6
ein Mann immer anh die ‘u"er— Ost 143 22,0 63.7
antwortung als Ernahrer seiner
Familie.** West 283 247 47.0
Ménner haben einen rationale-  Gesamt 36,0 30,1 33,9
renjlick auf Dinge als Frau- Ost 346 246 408
en.

West 364 316 32,1



Gewaltpraventive Manner- und
Jungenarbeit: \Aas brauchen wir?

Tertiare Bravention: [aterarbeit
Sekundare Ravention: Krisenberatung fur
Manner sowle soziale Fraventionsarbelt mit
gefahrdeten Jungen
Pimare Ravention
Reflexionsraume/Blldungsarbeit flr Manner
sowme klassische praventive Jungenarbet
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