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Aspekte des Schutzes vor digitaler Gewalt



Frauenhausarbeit – Ein Überblick

Frauenhauskoordinierung e.V. (2024): Langfassung Frauenhausstatistik 2023, Seite 42 Abb.19 



Was braucht es im Hilfesystem?

Frauenhauskoordinierung e.V. (2025): Info-Sheet „Digitale (Ex-)Partnerschaftsgewalt in Frauenhäusern“

https://www.frauenhauskoordinierung.de/aktuelles/detail/digitale-gewalt-fhk-infosheet


Neben einer auskömmlichen Finanzierung von Frauenhäusern 
und Fachberatungsstellen braucht es außerdem:

• Unterstützung der Fachkräfte bei technischen Fragen durch IT-Expert*innen, die

Kenntnisse über digitale Gewalt im Frauengewaltschutz haben

• Grundlagenwissen bei Polizei und Justiz zu digitaler (Ex-)Partnerschaftsgewalt

• Mehr Forschung und Öffentlichkeitsarbeit zu digitaler Gewalt

• Stärkung von intersektionalen Ansätzen im gesamten Hilfesystem

➢Ein betroffenenzentriertes Vorgehen muss bei der Umsetzung aller Maßnahmen 

im Fokus stehen.

Frauenhauskoordinierung e.V. (2025): Info-Sheet „Digitale (Ex-)Partnerschaftsgewalt in Frauenhäusern“

https://www.frauenhauskoordinierung.de/aktuelles/detail/digitale-gewalt-fhk-infosheet


Was gibt es bereits auf Bundesebene?

• bundesweite online-Fortbildungen zu digitaler Gewalt organisiert von FHK und bff

• bundesweites Fachkräfteportal „Sicher gegen digitale Gewalt“ ist im Aufbau bei FHK

• Webseite für Betroffene digitaler Gewalt vom bff

• Bereitstellung von ganzheitlichen Leitfäden zur Unterstützung von Fachkräften in der 

Beratung durch FHK und bff. Leitfäden mit technischem Fokus von einTeam.

• Entwicklung medienpädagogischer Materialien durch verschiedene Organisationen



Good-Practice Beispiele

Frauennotruf Leverkusen mit „Beratung bei digitaler sexualisierter Gewalt“

• extra Personalstelle für Beratung zu digitaler Gewalt

Beratungsstelle „Anti-Stalking-Projekt“ in Berlin

• Kombination von psychosozialer Beratung durch sozialpädagogische Fachkraft und technischer Beratung 
durch IT-Fachkraft

„Landeskoordinierungsstelle digitale Gewalt“ in Baden-Württemberg, Frauen helfen Frauen e.V.

• Organisation von Fortbildungen vor Ort und Intervisionen

• in der Landeskoordinierungsstelle arbeiten Fachkräfte aus der Fachpraxis (Beratungsstelle und 
Frauenhaus)


